Klasa Ob, 01.06.20r.- 05.06.20r.

Hasto na ten tydzien to: Niby tacy sami, a jednak inni

1 czerwca
DZIEN DZIECKA

Z okazji wspaniatego swieta
WSZYSTKIM DZIECIOM

Zycze
wielu powodow do radosci i usmiechu,
pieknych bajek na dobranoc,

co dzien nowych interesujgcych przygod,

prawdziwych przyjaciot
| morza mitosci.

02.06.20r.(wtorek)



|. Stuchanie piosenki ,Dziwni goscie”, nauka refrenu.

Piosenka dostepna do postuchania

https://www.mac.pl/edukacja-przedszkolna/piosenki

OLEK | ADA / NOWE PRZYGODY ALKA | ADY

>NOWE PRZYGODY- POZIOM BB+ [ CD2 >20.

,»DZiwni goscie” (st.i muz. Krystyna Gowik)

Przyszta do mnie dzis pani Ztosc.
Krzyczy, ze catego swiata ma juz dos¢!
Noga gtosno tupie i piesci pokazuje,
brzydkie miny stroi. O! O! O!

A za chwile wszedt wielki Smiech
i za brzuch sie gruby trzyma, ech, ech, ech!
Tak sie gtosno smieje, ze tzy ze Smiechu leje,
| zartuje sobie: he, he, he!
Ref.: E e e emocje, tacy dziwni goscie,
ztoszczg, Smieszg, smuca, straszg nas.
Czy jest na to czas i pora, czy nie czas.

E e e emocje, czasem ich wyproscie.
Bo i tak powr6cg w inny czas,
jeszcze raz i jeszcze raz, i jeszcze raz.
Potem Smutek wpadt, tutaj siadt,
tzy mu kapig z mokrych oczu: kap, kap, kap.
Nic go nie ucieszy i nikt go nie pocieszy.
Smutku, przestan ptakac, tak, tak, tak!

A na koniec: ciach! Wskoczyt Strach!
Troche boi sie wszystkiego, ach, ach, ach!
Wielkie zrobit oczy i jak tu nie podskoczy!
|dZ juz, Strachu, sobie: sio, sio, sio!

Ref.: E e e emocje...

- Rozmowa na temat piosenki (-O czym jest ta piosenka? - Co oznacza
stowo: emocje? — O jakich emocjach jest mowa w piosence? — Jakie
emocje nas ,odwiedzajg’? Co sie wtedy dzieje?)

Stuchanie opowiadania Agaty Widzowskiej ,Pitka dla wszystkich”.
Dziecko otwiera podrecznik na s.82-83.

Niepetnosprawny Franek z grupy Ady czesto snit o tym, ze gra w pitke
nozng. W snach nie siedziat na wézku inwalidzkim, tylko biegat po boisku
najszybciej z catej druzyny i strzelat najwiecej goli. — Brawo, Franek! —


https://www.mac.pl/edukacja-przedszkolna/piosenki

krzyczeli kibice. — To najlepszy zawodnik! — rozlegaty sie gtosy. Jednak gdy
szczesliwy i dumny Franek otwierat oczy, od razu uswiadamiat sobie, ze to
byt tylko sen, a on nigdy nie zostanie pitkarzem. Patrzyt na swoje nogi,
ktorymi nie mogt poruszag, i robito mu sie wtedy bardzo smutno. Ada
przyjaznita sie z Frankiem i bardzo lubita sie z nim bawi¢. Pewnego dnia
zauwazyta, ze chiopiec jest wyjgtkowo radosny. Miat rozeSmiane oczy i
wesoto pomachat do niej, gdy tylko pojawita sie w sali. Dziewczynka byta
ogromnie ciekawa, co jest tego przyczyna. Moze dostat dtugo oczekiwany
bilet do teatru? A moze speito sie jego marzenie o jezdzie na koniu? —
Czesc! Nie uwierzysz, co sie stato! — powiedziat Franek, gdy Ada usiadta
przy nim na dywanie. — Opowiedz. — W sobote pojechatem z moim
starszym kuzynem na mecz pitki noznej. Graty druzyny z dwoch réznych
szkot. Bytem bardzo blisko i mogtem obserwowac kazdy ruch zawodnikow!
— To swietnie. Ja nie przepadam za oglgdaniem meczu, ale ciesze sie, ze
ci sie podobato — odpowiedziata Ada. — M¢j kuzyn podwidzt mnie do tawki,
na ktorej siedzieli zawodnicy rezerwowi. | cate szczescie, bo bramkarz
skrecit noge w kostce i trzeba go byto zastgpi¢. Wyobraz sobie, ze nagle
ktos kopnat pitke, a ja jg ztapatem! — Ojej! Zostate$ bramkarzem? — Nie. Po
prostu pitka wypadta poza boisko i leciata prosto na mnie. Chwycitem jg i
rzucitem z powrotem jednemu z napastnikéw. — Brawo! — A wtedy on na
mnie nakrzyczat... — Jak to nakrzyczat? Powinien ci podziekowac — zdziwita
sie Ada. — Niestety, nie. Powiedziat, zebym sie stamtad wynosit, bo tylko
przeszkadzam. A jego koledzy sie smiali i styszatem, jak mowig o mnie
.krasnal na wozku”. — Prawdziwi sportowcy sie tak nie zachowujg! —
zeztoscita sie Ada. — Jeden z nich zaczat pokracznie chodzi¢ i wskazywat
na mnie palcem, a potem wszyscy smiali sie¢ z moich butéw. Chciatbym
chodzi¢, nawet taki wykrzywiony, a ja przeciez nie moge chodzi¢ wcale...
Pomyslatem, ze pitka jest nie dla mnie. — Myslatam, ze opowiesz mi o
czyms$ wesotym. Jak cie zobaczytam, wygladates na szczesliwego, a ta
historia jest smutna — stwierdzita Ada. — Bo jeszcze wszystkiego ci nie
opowiedziatem! — usmiechnat sie Franek. — Potem wydarzyto sie cos
wspaniatego! Ada byta bardzo ciekawa, a Franek opowiadat dalej: — Mo;j
kuzyn bardzo sie zdenerwowat i zdecydowat, ze zabierze mnie z tego
boiska, chociaz mecz rozgrywat sie dalej. Kiedy odjezdzatem, ustyszatem
dzwiek gwizdka. Kapitan druzyny przerwat mecz i zwotat wszystkich
zawodnikow. Nie styszatem, co do nich méwit, ale po chwili dogonit nas, a
za nim przybiegta reszta druzyny. Powiedziat do mnie tak: ,Jako kapitan
Niebieskich chciatem cie przeprosi¢ za zachowanie moich kolegéw. Oni
zresztg zrobig to sami”. | wtedy kazdy z pitkarzy podszedt do mnie i podat
mi reke. Widziatem, ze byto im wstyd. Zapytali, jak mam na imie i co mi
wiasciwie dolega. — To dobrze, bo juz chciatam sie wybra¢ z Olkiem na to
boisko i im dokopac! — powiedziata stanowczo Ada. — Chciatas ich zbi¢? —
spytat zaskoczony Franek. — Nie, dokopac im kilka goli. Jak sie zdenerwuije,
to potrafie kopng¢ tak mocno jak stagd do Krakowa! — To szkoda, ze cie tam
nie byto — zasmiat sie chtopiec. Franek opowiedziat Adzie cigg dalszy tej
historii. Zawodnicy dowiedzieli sie, ze chtopiec doskonale zna zasady gry w
pitke nozng, bo razem z tatg oglada kazdy wazny mecz. Zaproponowali



[l
Praca w Kartach pracy, cz. 4, s. 54.

Frankowi, zeby zostat sedzig, dali mu gwizdek i posadzili na honorowym
miejscu, z ktérego miat Swietny widok na cate boisko. Od tej chwili chtopiec
bacznie obserwowat gre, dawat sygnaty zawodnikom, a nawet zadecydowat
o jednym rzucie karnym. Okazato sie, ze jest bardzo dobrym i uwaznym
sedzig i nikt nie powiedziat o nim ,sedzia kalosz”, czyli taki, ktéry sie nie
zna na grze i ciggle sie myli. — | wiesz, co mi powiedzieli na pozegnanie? —
zakonczyt opowies¢ Franek. — Powiedzieli, ze skoro mam niesprawne nogi i
nie moge gra¢ w pitke nozng, to przeciez mam sprawne rece i moge gra¢c w
koszykdéwke. Moj tata dowiedziat sie, kto prowadzi druzyne koszykarskg dla
zawodnikdéw na wozkach, i od jutra zaczynam treningi. A ja myslatem, ze
pitka jest nie dla mnie. — Pitka jest dla wszystkich! — powiedziata Ada. —
Zobaczysz, kiedys przyjde na mecz koszykowki. Ty bedziesz najlepszym
koszykarzem, a ja bede piszczata najgtosniej ze wszystkich kibicow.

- Rozmowa na temat opowiadania. (— Co $nito sie Frankowi? — O czym
opowiadat Adzie? — Jak zachowywali sie chtopcy? — Co zrobit ich kapitan?
— Kim zostat Franek na meczu? — Co powiedzieli chtopcy Frankowi na
pozegnanie? — Co bedzie ¢wiczyt Franek? — Jak oceniacie zachowanie
chtopcéw na poczatku, a jak potem, po rozmowie z kapitanem?)

- Cwiczenie w czytaniu podrecznik na s.82-83.
Pieciolatki- Stuchanie tekstu. Odpowiadanie na pytania.
Szesciolatki- Czytanie tekstu pod ilustracjami. Odpowiadanie na pytania.

- Wyjasnienie pojecia tolerancja.

Tolerancja oznacza cierpliwo$¢ i wyrozumiato$¢ dla odmiennosci. Jest poszanowaniem
cudzych uczug, poglagddéw, upodoban, wierzen, obyczajow i postepowania, chocby byty
catkowicie odmienne od wtasnych albo zupetnie z nimi sprzeczne. Wspotczesnie
rozumiana tolerancja to szacunek dla wolnosci innych ludzi, ich mysli i opinii oraz
sposobu zycia.

- Czy chtopcy byli tolerancyjni?
— Czy znasz inne przypadki braku tolerancji? (Wysmiewanie sie z ludzi o
innym kolorze

skory, innego wyznania...).
- Czy nalezy wysmiewac sie z kogos, dlatego ze jest gruby, jezdzi na
wozku...?

- , My dzieci swiata”- film, Bajki po polsku (3 minuty)

https://www.youtube.com/watch?v=zl dYe03Yx0

-Dla chetnych kolorowanka


https://www.youtube.com/watch?v=zl_dYe03Yx0

03.06.20r.(sroda)

I. Utrwalanie refrenu piosenki ,Dziwni goscie”, nauka zwrotek.



- Cwiczenia w czytaniu dla szesciolatkdw.

To Olek. Tomek 1 waga z odwakaann.
Zabawa Olka 1 Tomka polega na wazeniu
zabawek. Potem Olek dodaje to, co
wskazywaly odwazniki. 1 wie, Jaka jest masa
danej zabawki. Pani | — =
Imu pomaga, a moze
to Olek pomaga pani?
To wyniki wazenia —
wnioski:
* masa misia jest duza,
a skakanki — mala,
* pani dodaje
doskonale!

Il. Rodzaje wag




Wagi szalkowe dawniej:

do wazenia owocow i warzyw np. na targach apteczna, laboratoryjna

- dzis zabawki dla dzieci:

drewniana metalowa



- Kaczor Donald -Jak dziata waga, krotki filmik wyjasniajacy jak dziata waga
szalkowa.

https://www.youtube.com/watch?v=TzVrICYfMrA&feature=emb title

- Praca w kartach pracy, cz. 4, s. 55.
- Zabawy na swiezym powietrzu

[ll. Stuchanie wiersza Ewy Matgorzaty Skorek ,Nazwy miesiecy” — utrwalanie nazw
miesiecy. W miejscach oznaczonych * dziecko powtarza za osobg dorotg — na
jednym wydechu — nazwy miesiecy.

Jakie miesigce

w roku mamy?

Czy wszystkie nazwy

miesiecy znamy?

Komu nie sprawi

trudu zadanie,

niech rozpoczyna

ich wyliczanie.

Powietrza duzo

buzia nabiera

I na wydechu

nazwy wymienia:

- styczen, luty, marzec, kwiecien, maj, czerwiec, lipiec, sierpien, wrzesien,
pazdziernik, listopad, grudzien. *

Jesli za trudne

byto zadanie,

¢wicz dalej z nami

to wyliczanie:

- styczen, luty, marzec, kwiecien, maj, czerwiec, lipiec, sierpien, wrzesien,
pazdziernik®,

- styczen, luty, marzec, kwiecien, maj, czerwiec, lipiec, sierpien, wrzesien,
pazdziernik®.

- Stuchanie piosenki ,Hymn dzieci”
Piosenka dostepna do postuchania

https://www.mac.pl/edukacja-przedszkolna/piosenki

OLEK | ADA / NOWE PRZYGODY ALKA | ADY
>NOWE PRZYGODY- POZIOM BB+ / CD2 >26.


https://www.youtube.com/watch?v=TzVrlCYfMrA&feature=emb_title
https://www.mac.pl/edukacja-przedszkolna/piosenki

,,Hymn dzieci” (st i muz. Jolanta Kucharczyk).

|. Masz skore czarng, zoitg albo biata,
czy mieszkasz w Polsce, czy tez w innym kraju,
to jestes$ dzieckiem, tak jak ja,
i chcesz tak zy¢, jak chce zy¢ ja.

Ref.: Kazde dziecko na swiecie chce bezpiecznie zyc,
kazde dziecko na swiecie chce szczesliwe byc.
Chce mie¢ dobrych rodzicow i dom chce wlasny miec,
dobrze uczyc¢ sie, pieknie bawic sie,
przeciez tak mato chce!

lI. Niech zadne dziecko juz nie bedzie gtodne,
niech widzi tylko sprawiedliwosc¢, dobro.
Wiec wszyscy w zgodzie muszg zyc,
na swiecie pokoj musi byc.

Ref.: Kazde dziecko...

[11.Niech tu, na Ziemi, stohce zawsze Swieci
i niech szczesliwe bedg wszystkie dzieci.
Bo przeciez pieknie mozna zyc,

Sni¢ tylko najpiekniejsze sny.

Ref.: Kazde dziecko...

- Rozmowa na temat tekstu piosenki (— Czego pragnie kazde dziecko? — Czy
kazde dziecko jest bezpieczne i szczesliwe? — Czy dzieci innych ras, majgce inny
kolor skory, roznig sie jeszcze czym$ od was?).

04.06.20r.(czwartek)
|. Praca w kartach pracy, cz. 4, s. 56-57.

Il. Propozycja zabawy z piosenkg ,Dziwni goscie”
Dziecko moze wykonywac proste elementy ruchu do piosenki lub gra¢ na
dowolnym instrumencie perkusyjnym(mogg by¢ dwa drewniane klocki) w
rytmie ¢wierCnut w czasie refrenu.

Zwrotka | Dziecko:

Przyszta do mnie dzis pani Ztosc. wyciggajg naprzemiennie zacisniete piesci,

Krzyczy, ze catego swiata ma juz dos¢! wykonuje obrét wokot siebie, unoszac rece
w gore, w dalszym ciggu zaciskajgc piesci,

Noga gtosno tupie i piesci pokazuje, wykonuije cztery tupniecia, cztery ruchy
nasladujgce boksowanie,
brzydkie miny stroi. O! O! O! moze zrobi¢ dziwng mine i jednoczesnie

wskazac na siebie,
A za chwile wszedt wielki Smiech maszeruje w miejscu, na korncu drugiego



taktu wofa: ha, ha
| za brzuch sie gruby trzyma, przenosi ciezar z nogi lewej na prawg

ech, ech, ech! jednoczesnie wykonujgc obrét,
Tak sie gtosno $miegje,
ze tzy ze sSmiechu leje, grozi palcem, porusza gtowg twierdzgco, przeciera oczy,

| zartuje sobie: he, he, he!

- Wypowiedz dziecka na temat: Kogo nazywamy przyjacielem?

Np.: dba o nas, jest pomocny, opiekunczy, rozbawia nas, czujemy sie przy nim

bezpiecznie...

- Wykonanie pracy ,Pozegnalny obrazek dla przyjaciela’(wedtug Igora
Buszkowskiego) lub: Rysunek , Prawdziwy Przyjaciel”

Potrzebne: podstawa pudetka po czekoladkach, brystol, szary papier,

kolorowy papier, nozyczki, klej.

Rama obrazka jest podstawa pudetka po czekoladkach. W jej wnetrzu dziecko

tworzy dowolng kompozycje, np. gory, jezioro, las, tgke, miasto... Aby

kompozycja byta wypukta, czes¢ papieréw potrzebnych do wykonania pracy

moze dziecko pogniesc.

Praca w kartach pracy, cz. 4, s. 58.
- Zabawy na swiezym powietrzu
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05.06.20r. (pigtek)

l. Propozycja gry lub kolorowanka do wyboru.

ll.  Cwiczenia w czytaniu, podrecznik na s.90-91.
Pieciolatki- Stuchanie tekstu: ,,Od buraka cukrowego do cukierka.”
Opowiadanie z czego i gdzie otrzymuje sie cukier.
Szesciolatki- Czytanie tekstu: : ,Od buraka cukrowego do cukierka.”,
opowiadanie z czego i gdzie otrzymuje sie cukier.

lll.  Praca w kartach pracy, cz. 4, s. 59.
Rozmowa na temat aktywnosci fizycznej i jej roli.
- Zabawy na swiezym powietrzu



PIRAVIDA AKTYWNOSCI FIZYCZNE!
a//a dziec

3.5 razy w tygodniu: rekreacia ruchowa- zabawy z pilkg, Jazda na rowerze, hulajnodze, rolkach

Codziennie: spacery, wehodzenie po schodach, aktywnoéé ruchowa na placu zabaw




-~ Poznajmy sie¢ blizej o
Zasady: Gra przeznaczona dla 2 - 4 graczy. Potrzebujemy: kostki oraz pionkéw. "\,‘A
Kazdy uczestnik rzuca kostk3 i odpowiada na pytanie znajdujjce si¢ na polu, na kt

stangl. Gra toczy si¢ do momentu az kazdy z uczestnikéw dojdzie do mety. Na pol

~buZky” gracz zadaje dowolne pytanie wybranemu przez siebie uczestnikowi.
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